SINDEL CUP 2025
MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY V TERENNIM TRIATLONU 2025
PROPOZICE

Termin: sobota 12.7.2025

Misto konani: Sindelova - kemp Na Tajchu a prilehlé okoli
Informace: https://www.sindelcup.com/zavody2025
Status: MCR 2025 (16+), CP 2025 (12+)

Vékové kategorie: MUZI / ZENY
mlad$i Zactvo 12-13 let (CP)
starsi zactvo 14-15 let (CP)
dorost 16-17 let (MCR a CP)
juniofi 18-19 let (MCR a CP)
dospéli 20-29 let (MCR a CP)
dospéli 30-39 let (MCR a CP)
dospéli 40-49 let (MCR a CP)
dospéli 50-59 let (MCR a CP)
dospéli 60+ (MCR a CP)
absolutni pofadi 18+ (MCR a CP)
STAFETA 18+ (neni MCR ani GP)

Traté:
mladsi a starSi zactvo 12-15 let = 300m plavani / 6km kolo / 1,5km béh
dorost 16-17 let = 400m plavani / 12km kolo / 2km béh
juniofi, dospéli, Stafety (18+) = 1200m plavani / 30km kolo / 10km béh

OKRUHY TRATI:
Mladsi a starsSi zactvo: plavani v rybniku Tajch v jednom okruhu; 6 km jeden okruh
na horském kole; 1,5 km rovinatého béhu kolem rybnika ve dvou okruzich.
Dorost: plavani v rybniku Tajch jeden okruh; 12 km ve dvou okruzich na horském
kole; 2 km rovinatého béhu kolem rybnika ve dvou okruzich.
Juniofri, dospéli, Stafety: 3 plavecké okruhy v rybniku Tajch; 2 okruhy na horském
kole; 1 béZecky okruh.

REGISTRACE / CENA STARTOVNEHO:

registrace do zavodu Ize provést zde: https://cts.triatlon.cz/Race/Info/7977

Pokud nema piihlasovany pfi registraci platnou roéni licenci CTA, ke startovnému se
pricita i 200,- K& za denni licenci CTA.

Cena startovného:
Prihlaska do 23.6.2025

Zactvo 400,-K&
Dorost 500,-K¢é
Ostatni vékové kategorie 700,-K¢&
Stafeta 1500,-K&

Pfihlaska od 24.6. do 10.7.2025

Zactvo 550,-K¢&
Dorost 650,-K¢&
Ostatni vékové kategorie 850,-K¢&
Stafeta 2000,-K¢&

Prihlasky na misté plus 100K¢. Sobotni prihlasky do hlavniho zavodu (juniofri, dospéli)
navic plus 100K¢ (prihlaska do hlavniho zavodu v patek +100K¢, v sobotu +200K¢).


https://www.sindelcup.com/zavody2025
https://cts.triatlon.cz/Race/Info/7977

Upozornéni:
Prihlaska, ktera nebude uhrazena v pfedepsané vysi do terminu splatnosti mize byt

vyfazena a stornovana. U pfihlaSek od 4.7. je uhrada nejpozdéji do 10.7.2025.
Uzavérka on-line pfihlasek je ve Ctvrtek 10. Cervence 2025 nebo pfi napinéni kapacity.
Prihlasky na misté jsou mozné pouze v pripadé volné kapacity.

Poradatel si vyhrazuje pravo urcit dfivéjSi €as uzavreni pfihlasek.

MAPY pro jednotlivé zavody:
e mladsi a starsi Zactvo 12-13 let a 14-15 let: odkaz nha mapu nha webu zavodu
e dorost 16-17 let: odkaz na mapu na webu zavodu
e juniofi, dospéli, Stafety (18+): odkaz na mapu na webu zavodu

OSTATNI INFORMACE PRO ZAVODNIKY:
Casomira:
e zajiSténa Cipem - spolecnost STOPNITO.cz

Startovni Cislo:
e plavani — na povinné Cepi¢ce dodané poradatelem

e kolo — na fiditkach, pfilbé, sedlovce (béZecké neni povinné, Setiete si ho na béh)
e béh — povinné, viditelné vpredu
e nalevé i pravé noze a ruce - napsano fixem

DEPO:

e triatlonové depo - horizontalni
e 3tafety budou mit vlastni prostor pro pfedani - uréuje pofadatel s HR CTA

Parkovani:
e parkovani na uréené ¢asti fotbalového hristé - jiné misto neni pro
parkovani pfipustné [SROIIGERIDNICE0IO0IC20IOINISII020SN00]

Misto registrace:
e dfevény altdn za depem - u vody
e misto pro registrace / akreditace, seznameni s mapami

Seznameni s trasou:
e patek 11.7.2025 od rannich hodin do 18:00.
e v zavodniden 12.7.2025 neni povoleno

START a teplota vody:
e vzdy z vody
e teplota vody v roce 2024 byla vy$Si nez 22°C (plavani bylo bez neopren()
e teplotu vody budeme monitorovat, info bude na webu zavodu

Obcerstvovaci stanice:
e Trat zaci 12-15 let — bez zajisténi
e Trat dorost 16-17 let - voda na vybéhu z depa
e Trat kategorii 18+ a Stafet:
na cyklistice v prujezdu do druhého kola — voda, iontovy napoj Inkospor, banan
na béhu: 1. na vybéhu z depa - voda;
2. v poloviné trati - voda, iontovy napoj Inkospor
e V cili - voda, iontovy napoj Inkospor, banan


https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1HZEaY3bu5tD6Yz_OMC5iFIxSGE9WCN8&ll=50.30928800938605%2C12.597683453025565&z=15
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=14b46FWanPezRGuVQGWL2NUnDb9ZygjA&ll=50.308478732392345%2C12.601076999999993&z=15
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=15li8Rhjphy2ML1Ya9gvI7Gv9ieBr9Hm2&ll=50.32027366201445%2C12.597579904831946&z=14

Zavodi se podle platnych pravidel CTA.

Vyhlaseni:

Vyhla$uji se jednotlivé vy$e uvedené kategorie dle pofadi v zavodé a dle MCR.
Pokud budou pofadi zavodu i pofadi MCR shodné, vyhladuji se spoleéné.

V poradi MCR se hodnoti pouze zavodnici se statnim ob&anstvim Ceské republiky.

Ceny
e vécné ceny dle moznosti pofadatele a sponzoru
e medaile MCR
e finanéni odmeény v absolutnim poradi muzl a Zzen

Moznosti ubytovani — v okoli je fada moznosti, doporuCujeme v€asné zajisténi, naméty viz.
web zavodu.

Obcgerstveni divakl — v centru zavodu.
Mapa centra zavodu (parkovisté, prezence, depo, start, cil, WC, obCerstveni) a dalSi aktualni
informace k zavodu na webovych strankach zavodu www.sindelcup.com

Limit zavodnikd v hlavnim zavodé: 100 muzu a 50 zen
Poradatel si vyhrazuje pravo omezit pocet zavodnikd.

BEZPECNOST:
Zdravotni dohled je zajistén Horskou sluzbou Bublava.
Dale budou na trase zavodu rozmisténi pofadatelé.
Pfi plavani bude na vodni hladiné dostatek pofadatelt na ¢lunech / paddleboardech.
Pojisténi - sdruzené pojisténi CTA + vlastni.

Ustanoveni:

e vSichni zavodnici, startuji na vlastni nebezpeci (doporucujeme projet a projit si trasy)

e zavodnici si zodpovidaji za technicky stav svého kola. Doporucené je horské kolo s
kvalitnimi brzdami a odpruZenou vidlici. Silni¢ni kola a gravely jsou zakazany.
na cyklistickou ¢ast jsou zakazané silni¢ni tretry (i kdyby byly s SPD...)
na cyklistickou €ast je povinna cyklisticka pfilba, bezpeéné zapnuta po celou dobu
cyklistické ¢asti zavodu (tzn. pfed sundanim kola ze stojanu a az po zavéseni kola
na stojan v souladu s pravidly). Pfilba je povinna i na rozjeti, seznameni s trati atd.
nebezpeclné &asti cyklistiky, budou zajistény porfadatelem
zavodnici jsou povinni dodrzovat pravidla silniniho provozu, pokyny policie,
poradatelt a dodrzovat pravidla CTA

e zavodnici svou registraci davaji najevo svou technickou a zdravotni zpUsobilost k
absolvovani zavodu Sindel Cup 2025

PORADATEL:

KOME KLUB KRASLICE z.s.

U nemocnice 1979, Kraslice 35801
www.komeklub.com

Jakub Merle - feditel zavodu, MT 776057173

Jaromir Kohout - zastupce feditele zavodu
Barbora Merle - tcetni sprava zavodu

Hlavni rozhodéi CTA Milan Ungr


www.sindelcup.com
http://www.komeklub.com/

Predpokladany éasovy harmonogram

Varianta pofadi zavodu: Zaci (12-15 let) — dorost (16-17 let) — juniofi a dospéli (18+)
(dle predpokladané teploty vzduchu a vody v den zavodu muze soutézni vybor Fesit Cas
startu zaka)

patek 11. ¢ervence 2025
18:00 — 20:00 Prezence zavodnikUl

sobota 12. ervence 2025
od 7:30 Prezence zavodniku
(konec prezence zaci do 8:30, dorost do 10:00, juniofi, dospéli, Stafety do 11:00)

Zaci

7:30 - 8:30 Prezence zaci

8:30-9:00 Ukladani véci do depa — Zaci 12-15 let
(depo dle startovnich Cisel)

9:05 Rozprava pred startem Zaci a Zakyné

9:15 START — Z4ci a zakyné (2 koridory - Zaci, Zzakyné)
9:40 Predpokladany dobéh 1. zavodnika

Vyklizeni depa ihned po dokonéeni zavodu!

10:20 Konec zavodu zaku (asovy limit)

Vyklizeni depa do 10:20

Dorost
7:30 - 10:00 Prezence dorost
10:20 - 10:50 Ukladani véci do depa - dorost 16-17 let
(depo dle startovnich Cisel)

10:50 Rozprava pred startem

11:00 START - dorostenci a dorostenkyné (2 koridory — dorostenci a dorostenkyné)
11:45 Pfedpokladany dobéh 1. zavodnika

Vyklizeni depa ihned po dokoncéeni zavodu!

12:40 Konec zavodu dorostu (€asovy limit)

Vyklizeni depa do 12:40

12:40 - 13:00 VyhlaSeni zavodu zactva a dorostu

Hlavni zavod (18+)
7:30 - 11:00 Prezence juniofi a dospéli, Stafety
12:40 - 13:10 Ukladani véci do depa (18+) — juniofi a dospéli, Stafety
(depo dle startovnich Cisel)

13:15 Rozprava pred startem

13:30 START — jednotlivci (2 koridory - muzi, Zeny)

13:55 START - Stafety

16:00 Predpokladany dobéh 1. zavodnika (posledni zavodnik v cili cca 18:15)
18:30 Konec zavodu juniort a dospélych a Stafet (€asovy limit)

Vyklizeni depa do 18:45.
(zahajeni vyklizeni depa bude mozné nejdfive az po dojezdu posledniho cyklisty se
souhlasem hlavniho rozhod¢&iho)

18:30 Konec zavodu
18:45 Vyhlaseni hlavniho zavodu (juniort a dospélych) a zavodu Stafet



